
modudek

GIDS 13 — GROEI

Social
media.
Eén idee, één foto: de AI schrijft de post voor

Facebook, Instagram en meer. Plan je maand in,

en Modudek zegt elke ochtend wat je vandaag

post.

app.modudek.be/social

Social media

Posts voor Facebook, Instagram, LinkedIn en meer: de AI schrijft per kanaal, je foto wordt bijgesneden en je plant alles in.

+ N

Planning Vandaag posten 1 Alle posts

✦ Plan een maand met AI ‹ ›  oktober 2026
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IN ÉÉN OOGOPSLAG

Posten zonder
schrijfstress.
Je geeft een idee en een foto. De AI schrijft een tekst op maat van elk

kanaal, en de foto wordt bijgesneden in het juiste formaat. Jij plant de post

in en zet hem op de dag zelf online.

1

Tekst per kanaal

Een korte tekst voor X, een

uitgebreidere voor Facebook,

hashtags voor Instagram. Jij

kijkt na.

2

Foto in elk formaat

Eén foto volstaat: vierkant,

staand of liggend, per kanaal

bijgesneden. Elke uitsnede

kan je aanpassen.

3

Een maand vooruit

Laat de AI een maand posts

voorstellen. Elke ochtend

staat in Vandaag posten wat

je moet doen.

1 zin
Twee posts klaar

(voorbeeld)

Het pompoenbrood is terug. De bakker typt één zin en kiest een

foto. De AI schrijft een post voor Facebook en een voor Instagram.

Hij plant ze in op zaterdag 08:30. Die ochtend kopieert hij de tekst,

plakt hem in de app en klikt Gepost.

WAT JE LEERT

01 Een post maken met AI p. 3

02 De planning en Plan een maand met AI p. 4

03 Vandaag posten p. 5

04 Een promovideo of eigen filmpje p. 6

05 Tips en veelgestelde vragen p. 7

Bakkerij De Korenaar is een fictief voorbeeld. 2
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STAP 01

Een post
maken.
Open Social media  in het menu en klik + Nieuwe post .

1
Nieuwe post

Kies waarover het gaat: een idee,

een blogartikel, een product, een

actie…

2
Schrijf je idee

Eén of twee zinnen volstaan, bv.

pompoenbrood is terug vanaf

zaterdag.

3
Kanalen en foto

Vink de kanalen aan en laad één

foto op. Modudek snijdt hem per

kanaal bij.

4
Laat de AI schrijven

Klik Schrijf de teksten met AI  (± 15

sec.). Pas aan waar nodig.

5
Inplannen

Kies datum en uur en klik

Inplannen .

!
Tip: kijk het formaat na. Onder de teksten zie je per kanaal het beeld en de tekst. Met

Bijsnijden  kies je zelf welk stuk van de foto in beeld komt.

VOORBEELD

Jouw zin

Pompoenbrood is terug vanaf

zaterdag.

→
Facebook

Een warme tekst van een paar

zinnen.

→
Instagram

Korter, met emoji en hashtags.

Social media · Een post maken 3

Social media / Post

Naam (alleen voor je team)

Pompoenbrood is terug

Waarover gaat de post?

Idee Blogartikel Product Actie Evenement

Foto

Andere foto

Idee of boodschap

Vanaf zaterdag is ons pompoenbrood terug, enkel in oktober en november.

Kanalen

Facebook Instagram LinkedIn Google TikTok X

Teksten

✓ Emoji ✓ Hashtags ✦ Schrijf de teksten met AI

Planning

24/10/2026 08:30 Inplannen Bewaren als concept
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STAP 02

Je maand
plannen.
In het tabblad Planning  zie je al je posts op een maandkalender.

1 Tabbladen

Planning , Vandaag posten  en Alle posts .

2 Plan een maand met AI

Kies maand, posts per week en kanalen. De AI

stelt posts voor; jij vinkt aan wat je wil.

3 Een post

Uur, naam en een bolletje per kanaal. Grijs =

concept, blauw = gepland, groen = gepost.

4 Vandaag

De oranje dag is vandaag. Klik op een post om

hem te openen.

✦
Zo werkt de maandplanning. Kies bv. november, 2 posts per week, Facebook en Instagram. De

voorstellen komen als concept op je kalender. Open ze één voor één om tekst en foto toe te

voegen, en plan ze dan in.

Social media · Je maand plannen 4

app.modudek.be/social

Social media

Posts voor Facebook, Instagram, LinkedIn en meer: de AI schrijft per kanaal, je foto wordt bijgesneden en je plant alles in.

+ Nieuwe post

Planning Vandaag posten 1 Alle posts

✦ Plan een maand met AI ‹ ›  oktober 2026
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STAP 03

Vandaag
posten.
Modudek zet niets zelf online: jij post, in een paar klikken. Elke ochtend

krijg je een mail Vandaag te posten als er iets klaarstaat.

1 Op je computer

Kopieer tekst , Beeld downloaden  en

Open Facebook . Plak de tekst en voeg het

beeld toe.

2 Klaar? Gepost

Klik Gepost  per kanaal. Zo weet iedereen in je

team dat het gebeurd is.

↗
Op je gsm gaat het nog sneller. Daar zie je de knop Delen : die opent meteen de app met de

foto, en de tekst staat al gekopieerd. Lukt het vandaag niet? Klik Overslaan .

VOORBEELD: ZATERDAG 08:30

Ochtendmail

Vandaag te posten:

Pompoenbrood is terug.

→
Facebook

Delen op je gsm, foto en tekst

staan klaar.

→
Gepost

Twee klikken later staat de post

overal online.

Social media · Vandaag posten 5

app.modudek.be/social?tab=vandaag

Planning Vandaag posten 1 Alle posts

Pompoenbrood is terug om 08:30 ✎ Bewerken ⏭ Overslaan

Facebook

🎃  Het pompoenbrood is terug! Vanaf zaterdag ligt het weer in onze winkel, enkel in

oktober en november. Wees er snel bij. #bakkerij

Kopieer tekst Beeld downloaden ↗ Open Facebook ✓ Gepost

Instagram

Pompoenbrood is back 🧡  Zacht, licht zoet en enkel dit najaar. Vanaf zaterdag in de

winkel. #pompoenbrood #ambacht

Kopieer tekst Beeld downloaden ↗ Open Instagram ✓ Gepost

1 2
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STAP 04

Een filmpje
maken.
Reels, Stories en TikTok tonen video's veel vaker dan foto's. Open een post

en klik Promovideo maken :

1
Sjabloon

Actie of aanbod, In de kijker,

Klantverhaal of Weetje. Een video

van 12 seconden in je huisstijl.

2
Formaat

Staand 9:16 voor Reels, Stories en

TikTok, of 4:5 voor de gewone feed.

3
Teksten

Korte zinnen in beeld; de AI doet

een voorstel op basis van je post.

4
Foto's en muziek

Tot 3 foto's die zacht wisselen, en

eigen rechtenvrije muziek van

Modudek. Rechts zie je meteen het

voorbeeld.

5
Eigen filmpje

Een filmpje van je gsm (max. 60 s):

Modudek zet er ondertitels, een

titel en een slotkaart bij.

✓ Ondertitels vanzelf. Bij een eigen filmpje schrijft Modudek uit wat er gezegd wordt, op je eigen

toestel. Kies een stijl (woord per woord, balk of eenvoudig) en laat de AI nalezen. Daarna klik je

Video downloaden  en post je hem zoals elke post.

Social media · Een filmpje maken 6

Promovideo maken

Sjabloon

Actie of aanbod In de kijker Klantverhaal Weetje

Formaat

9:16 Reels, TikTok 4:5 feed

Teksten in beeld ✦ AI-voorstel

Pompoenbrood is terug

Enkel in oktober en november

Foto's en muziek

+ Foto ♪ Warm

Video maken 🎬  Eigen filmpje monteren

PompoenbroodPompoenbrood

is terugis terug

Enkel in oktoberEnkel in oktober

en novemberen november

dekorenaar.bedekorenaar.be
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TIPS & VRAGEN

Goed om
te weten.

★

Toon je

vakmanschap

Een foto uit het bakatelier

doet het vaak beter dan een

advertentie. Echte foto's van

je zaak werken het best.

↻

Hergebruik je blog

Kies bij Waarover gaat de

post? een Blogartikel. De AI

maakt er een korte post van.

✓

Vast ritme

Twee posts per week, altijd

rond hetzelfde uur. Plan ze op

maandag in voor de hele

week.

Post Modudek zelf op Facebook of Instagram?

Nee. Modudek maakt en plant je posts; op de dag zelf post jij ze met een paar klikken via Vandaag posten.

Welke kanalen zijn er?

Facebook, Instagram, LinkedIn, Google (je bedrijfsprofiel), TikTok en X.

Moet ik de AI-tekst gebruiken?

Nee. Je kan alles aanpassen of zelf schrijven. Staat de AI uit, dan schrijf je de teksten gewoon zelf.

De tekst is te lang voor X.

Onder elke tekst zie je het aantal tekens en het maximum. Te lang? Dan zie je dat meteen; kort hem in.

Klaar!

Vragen? Mail ons via info@modudek.be.

Volgende gids

14 · Blog

modudek.be 7


